Mapa de Lanches Bebes de 27 de maio a 28 de junho de 2024

27 a 31 de maio de 2024

3 a7de junho de 2024

10 a 14 de junho de 2024

17 a 21 de junho de 2024 24 a 28 de junho de 2024

12 SEMANA 22 SEMANA 32 SEMANA 42 SEMANA 52 SEMANA

<
=
=) Papa multicereais Papa multicereais FERIADO Papa multicereais FERIADO
o
7
< 1 logurte sélido 1 logurte sélido 1 logurte sélido 1 logurte sélido 1 logurte sélido
g- natural + puré de 1/2| | natural + puré de 1/2 natural + puré de natural + puré de natural + puré de
|.'|_.| péra e 1/2 maga péra e 1/2 maga 1/2 pérae 1/2 maga||1/2 péra e 1/2 maga| |[1/2 péra e 1/2 maga

cozida cozida cozida cozida cozida
|<_t Papa Farinha Lactea
o Papa Bolacha sem Papa 7 Cereais sem N . Papa Bolacha sem || Papa 7 Cereais sem
< . i . i Maca sem adicdo de o i . i
) adicdo de agucares adicdo de agucares i adicdo de agucares | | adicdo de agucares
o/ acucar
< 1 logurte sélido 1 logurte sélido 1 logurte sélido 1 logurte sélido
E FERIADO natural + puré de 1/2 natural + puré de natural + puré de natural + puré de
=) péra e 1/2 maga 1/2 pérae 1/2 maga||1/2 péra e 1/2 maga| |[1/2 péra e 1/2 maga
o cozida cozida cozida cozida
E Papa com farinha Papa com farinha Papa com farinha Papa com farinha Papa com farinha
i lactea lactea lactea lactea lactea

Nutricionista




Mapa de Lanches Transicao de 27 de maio a 28 de junho de 2024

27 a 31 de maio de 2024
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12 SEMANA 22 SEMANA 32 SEMANA 42 SEMANA 52 SEMANA
S
2 Papa com farinha Papa com farinha Papa com farinha
oD . . FERIADO i FERIADO
o lactea lactea lactea
w
7
< 1 logurte sdlido 1 logurte sdlido 1 logurte soélido 1 logurte soélido 1 logurte sdlido
g natural + puré de 1/2| | natural + puré de 1/2 natural + puré de natural + puré de natural + puré de
|.||_.| péra e 1/2 macga péra e 1/2 maga 1/2 pérae 1/2 maga||1/2 péra e 1/2 maca| |1/2 péra e 1/2 maga

cozida cozida cozida cozida cozida

X
ez | |Sopinhas de leite com Sopinhas de leite Sopinhas de leite Sopinhas de leite Sopinhas de leite
g pao com pao com pao com pao com pao
(of
< 1 logurte sdlido 1 logurte soélido 1 logurte soélido 1 logurte sdlido
E FERIADO natural + puré de 1/2 natural + puré de natural + puré de natural + puré de
=) péra e 1/2 macga 1/2 pérae 1/2 maga||1/2 péra e 1/2 maca| |1/2 péra e 1/2 maga
>4 cozida cozida cozida cozida
S Papas de farinha de || Papas de farinha de | | Papas de farinha de| |Papas de farinha de| |Papas de farinha de
é arroz 0% arroz 0% arroz 0% arroz 0% arroz 0%

Nutricionista







Mapa de Lanches >2 anos de 27 de maio a 28 de junho de 2024
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